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Ai Dirigenti degli Istituti Scolastici 

secondari di I e II grado statali e paritari 

della Lombardia ammessi alla Finale 

Regionale delle CSS a.s. 2023/24 di Corsa 

Orientamento e Trail-O  

 Ai Dirigenti degli UAT della Lombardia 

 Ai Referenti territoriali per il supporto e 

sostegno alle attività per il benessere 

psicofisico e sportivo nelle scuole  

p.c. Al Segretario della struttura territoriale 

Sport e Salute Lombardia                                                     

 Al Presidente Comitato Regionale C.I.P. 

Lombardia 

 Al Presidente Comitato Regionale C.O.N.I. 

della Lombardia 

 Al Presidente Comitato Regionale F.I.S.O. 

della Lombardia 

 Al Sindaco di Almè 

 Al Presidente del Parco dei Colli di Bergamo 

 
 
 

Oggetto: CSS a.s. 2023/2024: Fase regionale di Corsa Orientamento e Trail-O per gli Istituti 

Secondari di I e di II grado – 14 maggio 2024 – Almè  (BG)  

 

Gent.mi,  

l’Organismo Regionale per lo Sport a Scuola, in accordo con gli Organismi Provinciali, in collaborazione 

con la F.I.S.O. e con ASD Agorosso, organizza la fase regionale delle Competizioni Sportive Scolastiche di 

Corsa Orientamento e Trail-O per gli istituti di I  e II grado. Sono ammesse a partecipare le prime 

squadre classificate nelle fasi provinciali, per ogni categoria femminili e maschili degli Istituti, registrati 

sul portale ministeriale ww.campionatistudenteschi.it, più il primo classificato per ogni categoria, se non 

appartenente alle squadre già ammesse.  

La manifestazione si disputerà il giorno:  

MARTEDI’ 14 MAGGIO 2024 

presso il    Centro Sportivo di Almè ,   via Olimpia 

PROGRAMMA ORARIO:  

Ore 9:00 - Ritrovo, conferma iscrizioni, eventuali variazioni  

Ore 9:30 - Inizio gare  

Ore 14:00 circa – Premiazioni  
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MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE:  

Sono ammesse le scuole della Lombardia iscritte sulla piattaforma www.campionatistudenteschi.it  

ETÀ DEI PARTECIPANTI: 

ISTITUTI I GRADO – CAT. RM-Rf e CM-CF 

Ragazzi/e. nati/e nel 2012 (2013 per studenti in anticipo scolastico) 

Cadetti/Cadette – nati/e nel 2010 e 2011   

ISTITUTI II GRADO  

Allievi/Allieve – nati/e nel 2007/2008/2009 (2010 se in anticipo scolastico)  

Juniores M/F – nati/e nel 2005/2006  

Le rappresentative di Istituto sono composte da 4 alunni/e .  

PROGRAMMA TECNICO  

Per il programma tecnico e il regolamento consultare le schede tecniche I e II grado allegate.  

IL COMITATO ORGANIZZATORE E LA GIURIA si riservano la facoltà di apportare eventuali modifiche 

ritenute necessarie per la migliore riuscita della manifestazione.  

TRAIL – O /ORIENTAMENTO DI PRECISIONE  

Per il programma tecnico e il regolamento consultare le schede tecniche I e II grado allegate (All.4 e 

All.5).  

ABBIGLIAMENTO:  

Si raccomanda l’uso di scarpe antisdrucciolo con suola scolpita per fare buona presa sul terreno e tuta 

con pantaloni lunghi.  

LA MANIFESTAZIONE SI SVOLGERA’ CON QUALSIASI CONDIZIONE METEREOLOGICA  

DOCUMENTI: Ogni partecipante dovrà essere fornito di un documento di identità valido o del modello di 

certificazione d’identità munito di fotografia e regolarmente vidimato dal Dirigente Scolastico. 

ISCRIZIONI: 

Ogni ISTITUZIONE SCOLASTICA dovrà provvedere ad inserire i propri alunni ammessi alla fase regionale, 

compresi gli studenti con disabilità, negli EVENTI REGIONALI appositamente creati sul portale. 

www.campionatistudenteschi.it, per poter stampare il “Modello E” da presentare obbligatoriamente alla 

segreteria gara il giorno della manifestazione, entro, e non oltre, il 06 maggio 2024.   

Gli allievi iscritti nella categoria TRAIL-O devono avere anche indicata nel campo “Specialità” la scritta 

“TP” per i Paralimpici o “Open” per gli Open 

Si ribadisce che nessun atleta sarà ammesso a prendere parte alla gara se non inserito nel modello 

Eventi.  

Le ammissioni dovranno essere inviate dai referenti provinciali degli UST della Lombardia agli indirizzi 

di posta elettronica: drlo.ed.fisica@istruzione.it   e   edoardo.pittaluga1@scuola.istruzione.it. 

entro, e non oltre, il 06 maggio 2024.   
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SOSTITUZIONI: 

Sono ammesse le sostituzioni e dovranno essere comunicate alla segreteria gare al ritrovo alle ore 9.00. 

Come indicato nel Progetto Tecnico, “è consentito, fino alle fasi Regionali incluse, inserire nel modello Eventi 

un massimo di due studenti/esse in eccedenza rispetto a quanto previsto nella scheda Tecnica della 

disciplina, purché siano poi evidenziati i nominativi degli studenti/esse che  non prenderanno parte alla 

gara.” 

ACCOMPAGNATORI: 

In tutte le fasi di svolgimento l’accompagnamento degli studenti sui campi di gara è affidato ai docenti di 

Educazione fisica/Scienze motorie e sportive dell’Istituto scolastico e in alcun caso, pena l’esclusione, a 

personale non docente o estraneo alla scuola, assicurando la compatibilità tra il numero di studenti e 

accompagnatori. Nel caso di impossibilità dei docenti di Educazione fisica/Scienze motorie e sportive 

dell’Istituto ad accettare l’incarico, il Dirigente scolastico potrà individuare, quale accompagnatore, un 

docente di altra materia. 

TRASPORTI: 

Il trasporto della rappresentativa di ogni provincia con il relativo docente accompagnatore è a carico degli 

Uffici Scolastici Territoriali. 

CERTIFICAZIONI MEDICHE e  ASSISTENZA SANITARIA: 

Per tutti gli studenti partecipanti alle Competizioni Sportive Scolastiche, dalle fasi di istituto fino alle fasi 

regionali comprese, è previsto il possesso del certificato di idoneità all’attività sportiva non agonistica 

così come descritto dall’art. 3 del Decreto interministeriale del 24/04/2013, modificato dall’art. 42 bis de 

DL n.69/2013 convertito dalla Legge n. 98/2013 e dalla legge n.125 del 30 ottobre 2013 (pagina 14 del 

Progetto Tecnico). 

PREMIAZIONI: Verranno premiate i primi tre classificati e le prime 3 squadre classificate per categoria.  

RACCOMANDAZIONI E CONSIGLI: 

A tutti i partecipanti e ai docenti accompagnatori si raccomanda di: 

Evitare di lasciare denaro e oggetti di valore negli spogliatoi, al riguardo l’organizzazione declina ogni 

responsabilità. 

Vigilare durante tutta la manifestazione affinché i propri alunni rispettino tutte le strutture e gli ambienti messi 

a disposizione. 

Tutto quanto non espressamente indicato si fa riferimenti alle schede tecniche e al regolamento FISO. 

Si pregano le SS.LL. di dare comunicazione agli istituti interessati.  

Si ringrazia per la collaborazione e si porgono distinti saluti.  

IL DIRETTORE GENERALE 

Luciana VOLTA 
 

 

 

 

Allegato (cart. 1.449 Zip) 

Responsabile del Procedimento: Giulio Cristiano Rossini 

Referente: gcr 

035284114 

drlo.ed.fisica@istruzione.it 
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