Comitato LLombardia

PROGETTO SCUOLE IN SELLA

Questo progetto ha lo scopo di mettere in luce le attivitd per bambini con i pony.

Il Pony deve diventare, per il bambino, un punto di riferimento educativo che lo aiutera a progredire nella vita
responsabilizzandolo, creando la sua individualita, il suo carattere e accrescendo la sua autostima.

Crescera nel bambino una forte motivazione e, attraverso il gioco, sviluppera il suo sistema relazionale,
prendera coscienza per il rispetto delle regole e avra maggior sicurezza delle sue doti e capacita.

Imparera ad essere responsabile e autosufficiente.
Attraverso il gioco e il movimento verranno stimolati il senso di appagamento accrescendo in lui il piacere della
scoperta, momento fondamentale di crescita personale.

I | divide in due fasi

- La prima € dedicata alla realizzazione e al perfezionamento del materiale didattico
- Laseconda € un percorso didattico rivolto alle scuole secondarie di primo grado.

Prima Fase: presso e Scuole

FISE Lombardia realizzera un video che sara condiviso con gli istruttori; il video / lezione fara parte del
materiale didattico e verra riprodotto durante la lezione teorica.

Sono stati individuati i 7 Centri Ippici con cui operare per la preparazione del materiale didattico:

1) Centro Equestre Il Violino Cascina Bugatti, 1, 26040 Gerre De' Caprioli CR (Istr. Andrea Pelucchi)

2) Equitazione La Coccarda - SP16, 26832 Localita Bellaria LO (Istr. Daniela Giannitrapani)

3) A.S.D. L’Airone - Via Po, 38, 27010 Santa Cristina e Bissone PV (Istr. Francesca Lazzarini)

4) Centro Equestre dell'lsola di Bergamo Via Papa Giovanni XXIll, 15, 24030 Solza BG (Istr. Michela Mele)
5) Scud. Team Soffientini - Via Don Orione, 22, 20811 Cesano Maderno MB (Istr. Luigi Soffientini)

6) Asd Sonzoteam La Rusticana - Paderno d’Adda (LC) (Istr. Nella Maria Franceschi)

7) Centro Ippico Scuderie San Giorgio - Cascina San Giorgio 10 - 25028 Verolanuova (BS) (Istr. Nancy Maggini)

8) Centro Ippico Torre Dei Gelsi - S.S.D. - Via per Cisliano, 19/21, 20018 Sedriano MI (Istr. Cecilia Banfi)
9) Centro Ippico Misinto Le Ghiande SSD - Via Per Birago 58 20826 Misinto MB - (Istr. Veronica Bianchi)
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Federazione Italiana Sport Equestri

10) Milano Equestrian Centre - SP103, 20096 Pioltello Ml - (Istr. Elena Pasini)
11) Jump Circolo Ippico della Brianza - 22040 Alzate Brianza CO (Istrr. Margherita Rocca)

Target: scuole elementari di primo grado

Coordinatore per FISE LOMBARDIA: Daniela Giannitrapani

Il coordinatore ha il compito di formare gli istruttori dei Centri selezionati alle procedure, in modo tale che per
ogni scuola (e a seguire in ogni Centro Ippico) il Programma venga gestito in modo univoco.

Il percorso ludico-didattico potra essere fruibile anche dai bambini diversamente abili.

Eventuali esigenze verranno valutate in modo che i bambini possano avere le medesime opportunita.

L’istruttore del Centro Ippico si rechera nei vari Istituti dove potra mettere in pratica le strategie stabilite con il
coordinatore.

Materiale di supporto: video e materiale didattico.

L’Istruttore avra a disposizione un’aula all’interno della scuola per la lezione teorica e non potra seguire piu di
una classe alla volta.

la Fase:

In scuderia. | ragazzi, accompagnati dai propri genitori saranno accolti presso il Centro Ippico (tramite
appuntamento preventivamente concordato direttamente con il Centro Ippico) e potranno cosi cimentarsi nelle
attivita di scuderia. Potranno avvicinarsi e prendersi cura del Pony, potranno camminare al suo fianco,

sottomano, in modo che si possa stimolare 'apprendimento per esperienza e partecipazione attiva.

In base al numero dei bambini si potranno creare uno o piu gruppi che potranno svolgere a rotazione le attivita
proposte.

Per tutti i partecipanti verra attivata una copertura assicurativa con il rilascio gratuito della Patente
Promozionale studiata appositamente per questo tipo di attivita.
La Patente sara rilasciata dal Centro Ippico e sara valida per tutti gli studenti con eta superiore ai 3 anni.

Ai genitori verra inoltre chiesto di partecipare all'incontro per condividere con i propri figli 'esperienza del
maneggio, degli animali e dei laboratori interattivi fino ad arrivare al “battesimo della sella”.
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