FOCUS GROUP

SUI PERCORSIT STRUTTURATI DI SUPPORTO AGLI
INSEGNANTI IN PRESENZA DI ADHD PROMOSSI DAI
SERVIZI DI NPI ADERENTI AL

PROGETTO REGIONALE G013

Premessa

In Regione Lombardia dal 2010 ad oggi & attiva una rete di diciotto Centri di
riferimento per I'adhd che, attraverso iniziative di confronto, formazione e condivisione
di conoscenze e competenze, ha favorito lo sviluppo di una presa in carico sempre piu
consapevole e condivisa dei bambini/ragazzi con deficit di attenzione e iperattivita.

| Centri di riferimento si ritrovano periodicamente all'interno di gruppi di lavoro per
comparare strumenti e strategie relative alla condivisone di modalita di valutazione e

presa in carico dei soggetti con adhd.

Tra i differenti gruppi di lavoro & presente anche il Team 2, coordinato dai Centri di
Brescia e di Cremona, e che ha come obiettivo riflettere sui trattamenti offerti ai
bambini/ragazzi, sui percorsi messi a disposizione ai genitori e su quelli proposti agli

insegnanti per favorire la gestione a scuola.

Periodicamente il Team 2 raccoglie alcuni dati quantitativi utili per guidare la
riflessione all'interno dello stesso gruppo di lavoro.

Gli ultimi dati raccolti a fine 2022 indicano una certa difficolta nel promuovere sul
territorio lombardo in modo omogeneo i percorsi strutturati di supporto agli
insegnanti di alunni con ADHD in carico ai servizi, per questo motivo, al fine di
comprendere meglio le ragioni alla base di tale multiforme risposta dei territori, e per
integrare la lettura quantitativa dei dati con una lettura qualitativa degli stessi, i
componenti del Team 2, nel corso della riunione svoltasi in data 30/03/2023,

propongono di:

organizzare un incontro di Team aperto ai referenti scolastici del territorio per i
bisogni educativi speciali BES (un referente per ogni UST provinciale)

che possa favorire una piu profonda riflessione.



Modalita di organizzazione dell’incontro
g

L'incontro rientrera a pieno titolo tra gli incontri del Team 2 promossi dal gruppo di
lavoro degli operatori dei Centri di rifermento per l'adhd aderenti al progetto
regionale G013. Tali incontri, di norma, avvengono in modalita online, tuttavia, come
gia accaduto in passato in occasioni simili, quando al confronto tra chi prende parte
alla riunione si aggiunge anche anche l'obiettivo di consolidare la rete tra i
partecipanti, si tende a preferire l'organizzazione di una riunione presso uno spazio
fisico individuato in maniera da risultare facilmente raggiungibile da tutti gli aderenti al
progetto.

La citta nella quale si ipotizza inizialmente di svolgere l'incontro & Brescia, Centro
capogruppo di progetto, ma la citta al centro della regione, nella quale risulta piu

semplice per tutti riunirsi € certamente:

Milano presso I'lC Cavalieri sito in Piazza Sant’Agostino (Fermata Metro
Sant'Agostino, linea verde)

(I coordinatori del Team 2, in accordo con un referente dell’'USR, si sono gia attivati per
individuare una location presso una scuola vicina alla stazione centrale, o a una stazione della
metropolitana, che possa ospitare il piccolo gruppo di lavoro)

Il periodo ideale per svolgere questo incontro ha dovuto tener conto della
disponibilita degli operatori dei Centri e, contemporaneamente, di quella dei referenti
degli Uffici Scolastici del Territorio. | centri di Brescia e di Cremona, coordinatori del
Team 2, dopo aver condotto alcune rapide consultazione con entrambi gli attori

coinvolti, hanno individuato come momento ottimale:

Mercoledi 7 giugno dalle 14.00 alle 17.00

Finalita dell'incontro e ordine del giorno

La finalita del presente incontro & triplice:

Awviare un confronto tra gli operatori dei servizi partecipanti al Team 2 e i referenti per
i BES degli uffici scolastici del territorio per favorire una lettura quanti/qualitativa dei
percorsi di supporto agli insegnati fin ora attivati sui territori;

Awviare un confronto tra gli operatori dei servizi partecipanti al Team 2 e i referenti per
i BES degli uffici scolastici del territorio per far emergere possibili proposte in grado di
favorire I'adesione degli insegnanti ai percorsi di supporto attivati dai servizi di NPI;

Creare o, dove gia presente, rinvigorire, quella rete di collaborazione tra istituzioni,
fondamentale per garantire una presa in carico del bambino/ragazzo adhd che possa
far aumentare la probabilita di un esito favorevole degli interventi programmati in sia
in ambito scolastico che extra scolastico.

La modalita individuata per raggiungere i suddetti obiettivi all'interno dell'incontro di
Team & quella del focus group, un colloquio di gruppo strutturato, guidato da una



serie di domande centrate su un tema, finalizzate a stimolare il confronto e con
I'obiettivo di far emergere idee, opinioni e anche percezioni rispetto al tema stesso. Il
fine del colloquio & quello di permettere ai partecipanti di esprimersi liberamente
condividendo le loro opinioni e esperienze. | dati raccolti, registrati dal moderatore del
gruppo, verranno successivamente sintetizzati per rispondere agli obiettivi

dell'incontro.

Di seguito l'ordine del giorno:

14.00 - Apertura dell'incontro e presentazione dei partecipanti

14.15 - Focus group prima parte

15.00 - Riflessioni sul Progetto Regionale - guida la D.ssa Filippini

15.20 - Riflessioni sul Teacher Training - guida il Centro di Cremona

15. 40 - Riflessioni su un modello di Teacher Training online - guida il Centro di Brescia
16.00 - Focus group prima parte

16.45 - Sintesi e chiusura

E richiesta la partecipazione al gruppo di confronto di
1 operatore per Centro di riferimento aderente al Team 2

1 referente per i BES per ogni ufficio scolastico provinciale del territorio

Modalita di adesione

Per favorire I'organizzazione dell'incontro si chiede di comunicare la propria adesione

entro Martedi 30 maggio compilando il modulo al link

https://forms.gle/BH69pDp4yywYcxmD8



https://forms.gle/BH69pDp4yywYcxmD8
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