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Ministero dell’Istruzione 
Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia 

Direzione Generale 
Via Polesine, 13 – 20139 Milano - Codice Ipa: m_pi  

 
 

Ai Dirigenti degli Istituti Scolastici di ogni 
ordine e grado statali e paritari della 
Lombardia 

Ai Dirigenti degli UU.SS.TT. della Lombardia 

Ai Referenti territoriali per il supporto e 
sostegno alle attività per il benessere psico-
fisico e sportivo nelle scuole  

Ai Docenti di Scienze Motorie e ai Laureati in 
Scienze Motorie  
 

p.c.    Al Presidente della F.I.R. 
 
 
 

Oggetto: Corso Aggiornamento Docenti – Comitato Lombardo Rugby 
 
Gent.mi, 
   

proseguendo la proficua collaborazione con il mondo della Scuola, il Comitato 
Regionale Lombardo della Federazione Italiana Rugby, unitamente alle Società 
lombarde, propone, in collaborazione con questo Ufficio, un corso di aggiornamento 
gratuito per docenti di educazione fisica e scienze motorie delle scuole di ogni ordine e 
grado statali e paritarie con il tema “Il Tag Rugby a Scuola”.  

 
L’obiettivo è di favorire la conoscenza del Rugby, dei suoi principi e delle sue regole 

fondamentali, fornendo agli Insegnanti di educazione fisica e scienze motorie le basi per 
una proposta didattico metodologica efficace, per l’insegnamento del gioco del rugby  
senza contatto in palestra e all’aperto, nonché gli strumenti per la gestione autonoma 
dell’attività di Rugby a Scuola. 

 

Il corso si svolgerà in due momenti: il primo momento, il 26 settembre 2022 
dalle ore 15 alle 17, con modalità online per tutti i docenti della Lombardia mentre, per 
il secondo momento pratico della durata di 4 ore, verranno comunicate le date a livello 
interprovinciale, provinciale o distrettuale in funzione del numero dei docenti iscritti 
(massimo 30 docenti ad incontro). 
 
 

 

Iscrizioni al corso: 
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Coloro che fossero interessati a iscriversi all’iniziativa possono inviare l’adesione, entro 
e non oltre il 12 settembre 2022, collegandosi al seguente link:  

https://forms.gle/JWdnkFn1jvG5SMAGA 
 

Verrà rilasciato attestato di partecipazione. 
  
Info:  drlo.ed.fisica@istruzione.it  tel. 02.92891723  

  

 Si pregano le SS.LL. di dare comunicazione ai docenti interessati.           
 
L’occasione è gradita per porgere cordiali saluti. 
 
 

 

 

Allegati: 

Allegato 1 (pdf 289kb) – Programma 

 

 

 

 

Responsabile del Procedimento: Giuliana Cassani  

Referente: GC 
02 92891723 
drlo.ed.fisica@istruzione.it  
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