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Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca 

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia 
Coordinamento attività motorie e sportive 

Via Polesine, 13 – 20139 Milano – Codice Ipa: m-pi 
 

                                                     Ai Dirigenti degli UU.SS.TT. della Lombardia 
Ai Referenti degli A.T. per il supporto e sostegno alle attività 
sportive nelle scuole  
Al Presidente Comitato Regionale C.O.N.I. della Lombardia  
Al Presidente C.I.P. della Lombardia  
Al Presidente Comitato Regionale Lombardo della Fitri  
Al Sito web 

 
 
OGGETTO :Campionati Studenteschi a.s. 2017/2018     
                  Fase Regionale  Duathlon –Uboldo (VA), 24 Aprile 2018 

L’Organismo Regionale dello Sport a Scuola, in accordo con gli Organismi Provinciali,  in 
collaborazione con i comitati regionali del C.I.P e della Federazione Italiana Triathlon, 
organizza la fase regionale dei Campionati Studenteschi di Duathlon riservata alle scuole 
secondarie di 1° e 2° grado. 

La manifestazione si disputerà: 

Martedì 24 aprile 2018 
c/o centro sportivo via Manzoni 

UBOLDO (VA) 
 
 

PROGRAMMA DELLA MANIFESTAZIONE 
ore   9.30: Ritrovo 
ore    9.45: Briefing 
ore  10.00: Inizio gara  
ore  14.30: Premiazioni 
 
 
AMMISSIONI 
Scuole secondarie di 1° grado 
Sono ammesse alla manifestazione gli studenti delle categorie Ragazze (2006), Ragazzi 
(2006), Cadette (2005 e 2004) e Cadetti (2005 e 2004) iscritti e frequentanti gli istituti che 
hanno acquisito il diritto a partecipare alla manifestazione , come da prospetto allegato. 
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Scuole secondarie di 2° grado 
Sono ammesse alla manifestazione gli studenti delle categorie Allievi (2001, 2002, 2003 e 
(2004 in caso di anticipo scolastico). 
Allieve 2001,2002,2003 e (2004 in caso di anticipo scolastico). 
Juniores femmine (1999 e 2000) e Juniores maschi (1999 e 2000) iscritti e frequentanti gli 
istituti che hanno acquisito il diritto a partecipare alla manifestazione, come da prospetto 
allegato.    
 

REGOLAMENTO TECNICO 
prova individuale :  200 mt RUN - 800 mt BIKE – 200 mt RUN    
 il tutto da completare in maniera consecutiva. 

staffetta (f/mf/m): 4x 100 mt RUN - 400 mt BIKE – 100 mt RUN 
 il tutto da completare in maniera consecutiva. 

ISCRIZIONI  
Le scuole  dovranno inviare il modulo di iscrizione  allegato entro il  20 aprile  2018  al 
Responsabile Fitri Lombardia al seguente indirizzo mail: 
 

matteodalma@gmail.com   

DOCUMENTI 

Ciascun partecipante dovrà esibire  un documento di identità valido o il proprio “modello di 
certificazione” munito di fotografia a firma del dirigente scolastico. 

Al fine di attestare la regolare posizione degli studenti partecipanti alla manifestazione, il 
docente accompagnatore dovrà presentare obbligatoriamente il modello B compilato e 
stampato dal portale  www.sportescuola.gov.it .    

 
L’organizzazione considera idonei tutti gli iscritti; si ricorda pertanto di procedere nel rispetto 
degli accertamenti medici previsti.  
In tutte le fasi la conduzione tecnica sui campi di gara è affidata ai docenti di educazione 
fisica dell’Istituto scolastico e in nessun caso a personale non docente o estraneo alla scuola. 
 
 
Allegati: - modulo adesioni 

- prospetto ammissioni provinciali 
                                                                                                   per Il Dirigente uff V 

 Luciana Volta 
 

    
Mariella Trapletti 

Coordinamento attività motorie e sportive 

DR-Lombardia 
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