ABSTRACT
TITOLO: “IL GONG DELLA CAMPANELLA: ANDIAMO A VINCERE! Lezioni di BOXE all’Istituto Galilei -
Luxemburg di Milano”

Nella periferia ovest di Milano, U’Istituto tecnico professionale IS “G. Galilei-R. Luxemburg”,
ragazze e ragazzi di prima e seconda superiore affrontano, durante il pomeriggio, lezioni di
BOXE.

L’iniziativa, di prevenzione della dispersione scolastica, iniziata a luglio 2016 e proseguita nel
corso dell’anno scolastico successivo, ha alla base ’idea che le regole e i valori sociali veicolati
dal pugilato, la “Noble Art”, siano strumenti pedagogici preziosi per combattere e superare i
tanti disagi, psicologici e sociali, di adolescenti che vivono in contesti svantaggiati. In
partnership con la Fondazione Bosch, e nell’ambito del progetto Bosch-Randstad “Allenarsi per il
futuro”, Ulstituto ha contestualmente promosso incontri con testimonial sportivi di fama
internazionale, con l'obiettivo di portare all’attenzione degli studenti la storia emblematica di
atleti, di persone che fin da giovani hanno saputo affrontare, con determinazione e sacrificio, le
tante sfide e difficolta della vita, realizzando il proprio sogno. Impegno, responsabilita,
allenamento, soprattutto passione autentica: la BOXE & uno degli sport piu “artistici”, poiché &
’immagine della vita, dei suoi conflitti e della loro possibile risoluzione.



