
Corso	  di	  formazione	  
Esplorare	  	  futuri	  personali	  
20	  ore	  di	  formazione	  per	  i	  docen2	  

Auditorium	  Liceo	  Classico	  «Tito	  Livio»,	  via	  Circo	  4,	  
Milano	  

Lunedì	  13	  novembre	  2017	  
	  9,00	  –	  18,30	  

Giornata	  di	  studio	  
Introduzione	  ai	  Future	  Studies,	  metodi,	  tecniche	  

ed	  esperienze	  che	  forniscono	  gli	  strumen2	  
teorici	  di	  base	  per	  la	  realizzazione	  dei	  Laboratori	  

di	  Futuro	  in	  classe.	  
	  

Lunedì	  20	  novembre	  14.30	  –	  18,	  30	  
	  e	  Martedì	  21	  novembre	  	  8,30	  -‐	  12,30	  

Pra2ca	  individuale	  e	  di	  gruppo	  con	  riflessione	  
guidata	  sulle	  tecniche	  di	  an2cipazione	  

strategica,	  propedeu2ca	  all'introduzione	  dei	  
Laboratori	  di	  Futuro	  in	  classe.	  	  

	  
Iscrizioni	  entro	  martedì	  31	  oLobre	  
hLps://goo.gl/forms/2U52spJPXdmNH2d93	  



Programma	  

Sessione	  ma*u,na	  (9,00	  –	  13,00)	  
Attività 	   Formatore 	   Descrizione	  

Cosa sono gli studi di 
futuro? Alcune idee 
guida.	  

Roberto Poli (Cattedra 
UNESCO sui sistemi 
anticipanti, Trento; 
Presidente di -skopìa)	  

Guardare al futuro come 
strategia di azione nel 
presente.	  

Metodi ed esperienze di 
futuro nella scuola.	  

Francesco Brunori 
(-skopìa)	  

Introduzione alle metodologie e 
considerazioni sulle esperienze 
formative pregresse.	  

Sessione	  pomeridiana	  (14,30	  -‐	  18,30)	  	  
Attività 	   Formatore 	   Descrizione	  
Il Laboratorio di Futuro 
in classe.	  

Chiara Emanuelli 
(-skopìa)	  

Strategie di futuro in classe: 
metodi, esperienze, esercizi.	  

Accelerazione sociale. 	  
Roberto Poli (Cattedra 
UNESCO sui sistemi 
anticipanti, Trento; 
Presidente di -skopìa)	  

Alcune tipologie di cambiamenti 
comportano trasformazioni con 
incidenza maggiore sia dal 
punto di vista processuale che 
temporale.	  

Momento di feedback e 
condivisione.	   Sessione plenaria 	  

Riflessione finale sul corso – 
spunti per sviluppi successivi 
nell’ambito dell’anticipazione 
strategica.	  

Il futuro è dove passeremo il resto della nostra vita, un tema ormai imprescindibile 
nell’educazione, specie nei percorsi di orientamento. 
Gli approcci partecipativi e le didattiche laboratoriali proposte da –skopìa 
supportano esperienze inclusive e intellettualmente stimolanti, in cui ognuno è 
incoraggiato a mettersi in gioco e a tracciare strategie di un futuro desiderabile, sia 
professionale sia di comunità 
 

Lunedì	  13	  novembre	  
 
 
 
 
 

 
 

 



Programma	  

Lunedì	  20	  novembre	  
orario	   Attività 	   Descrizione	  

14.30	  -‐	  15.00	   Questionario	  mappe	  
mentali	  

Questionario	  con	  domande	  aperte	  relativo	  alla	  
percezione	  individuale	  del	  futuro	  -‐-‐-‐	  fase	  1	  

15,00	  –	  15-‐45.	   Kit	  didattico	  e	  
piattaforma	  e-‐learning	  

Descrizione	  della	  suite	  formativa	  e	  degli	  esercizi	  
contenuti	  nel	  kit	  didattico,	  tradotti	  e	  riadattati	  dai	  
collaboratori	  di	  –skopìa	  	  	  
[EDUCATION]	  

15,	  45	  –	  17,00	  	   Laboratorio	  fasi	  e	  
ambiti	  

Primo	  approccio	  alla	  riPlessione	  
guidata	  sui	  futuri	  possibili	  personali	  e	  sulle	  forze	  che	  
condizionano	  la	  vita	  degli	  individui	  nelle	  tappe	  già	  
affrontate	  ed	  in	  quelle	  da	  affrontare	  

17,00	  –	  18,30	   Timelines:	  versione	  
collettiva	  

Costruzione	  di	  linee	  temporali	  orientate	  agli	  avvenimenti	  e	  le	  
implicazioni	  future	  su	  una	  tematica	  
condivisa	  (lavoro	  di	  gruppo).	  

Martedì	  21	  novembre	  
Attività 	   Attività	   Descrizione	  

8,30	  –	  10,00	   Laboratorio	  timelines:	  
versione	  individuale	  

Costruzione	  di	  linee	  temporali	  
orientate	  agli	  avvenimenti	  e	  le	  
implicazioni	  future	  su	  una	  tematica	  
condivisa	  (lavoro	  individuale).	  

10,00	  –	  12,00.	  	   Backcasting	  collettivo	  
Attività	  guidate	  di	  proiezione	  del	  sé	  e	  
del	  mondo	  circostante	  ripercorrendo	  
a	  ritroso	  i	  momenti	  salienti	  che	  hanno	  
portato	  al	  futuro	  immaginato.	  

12,00	  –	  12,30	  	   Condivisione	  contenuti	   Dialogo	  e	  condivisione	  
sull’impostazione	  dei	  laboratori	  in	  
classe.	  

Pra2ca	  individuale	  e	  di	  gruppo	  con	  riflessione	  guidata	  sulle	  tecniche	  
di	  an2cipazione	  strategica,	  propedeu2ca	  all'introduzione	  dei	  Laboratori	  di	  

Futuro	  in	  classe.	  	   
 


